Pensiamo di fare cosa gradita fornirvi alcune informazioni, speriamo utili:

1 e possibile presso il proprio Comune presentare domanda per un contributo (300€
mensili) a favore del familiare (Caregiver) che si prende cura della persona disabile anche se
si usufruisce di qualche Fondo Autonomia Possibile (FAP). Avvisiamo pero che difficilmente
tutte le domande saranno accolte perché il provvedimento & finanziato con i fondi residui.
Inoltre c’e il limite ISEE dei 30000€. Comunque provare non costa nulla;

2 daquest’anno e resa definitiva e permanente anche per i disabili motori I'agevolazione,
inizialmente prevista per i soli ciechi, dell’abbattimento del 50% del canone telefonico
fisso/mobile. Bisogna essere intestatari del contratto telefonico e la domanda va presentata
esclusivamente sul sito del proprio gestore telefonico (cercare “agevolazioni disabili”)
allegando la certificazione di inabilita;

3 sulle tariffe per i “vulnerabili” per luce e gas abbiamo gia scritto molto recentemente e,
nonostante i recenti aumenti stabiliti per il gas, sembrano ancora le pil convenienti. Potete
scegliere il mercato tutelato per i vulnerabili in qualsiasi momento;

4  domenica 15 settembre in centro a Spilimbergo si terra
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Spilimbergo (Pn) partenza ore 8.00
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Diagnosi e cura del Pavimento Pelvico del Gervasutta. &=
Intendiamo partecipare come associazione almeno con alcune
squadre. Stiamo raccogliendo le adesioni. Chiamate Alessia.
Aderite numerosi, ci sara da divertirsi, sono previsti piu di 500
partecipanti. Possiamo non esserci? Abbiamo fatto due squadre di persone con disabilita

5 giovedi 19 saremo presenti al Gervasutta per incontrare gli attuali ricoverati e raccontare
le nostre esperienze. E’ una cosa molto utile e apprezzata. Cerchiamo qualche disponibilita di
altri soci a partecipare a questi incontri (1° e 3° giovedi del mese). Chiamate Alessia se siete
disponibili;

6 sabato 28 settembre, organizzato da noi, presso il Progetto Spilimbergo nella zona
sportiva di Spilimbergo la tradizionale manifestazione sportiva non competitiva FVG
OLYMPICS giunta alla ventesima edizione. Il programma lo stiamo preparando in questi giorni.

Intanto non prendete altri impegni;

7 sabato 5 ottobre ultima uscita sull’anello carsico del monte Grisa. Spettacolare.

Recapiti: segreteria@paraplegicifvg.it — cell 388 1995085 (Alessia)
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